(pm/mra). — Kiirzlich stellten sich elf Kara-
teka des Judo- und Karateclubs (Juka) Ber-
gen-Enkheim einer Glirtelpriifung, um ihre
Fortschritte nachweisen zu konnen. Mitge-
priift wurden zwei Sportler eines befreunde-
ten Vereins aus Gutenacker, die zu diesem
Ereignis mit ihrem Trainer Jiirgen Fischer
nach Bergen-Enkheim gekommen waren.
' Die Priifungen wurde von Sensei Axel Roth
(6. Dan Renshi) und den Trainern Norbert
Hamm (5. Dan), Sven Hoyer (3. Dan), Jiir-
gen Fischer (3. Dan) sowie Marc Gnerlich (2.
Dan) abgenommen. Bei der Kindergruppe,
die zuerst gepriift wurde, waren zusdtzlich
die Jungtrainer Marcel Hoyer und Asim
Mehmedovic (beide 1. Kyu) als Mitpriifer an-
wesend. Die Kinder mussten ein anspruchs-
volles und umfangreiches Priifungspro-
gramm, bestehend aus Vorfithrung der
Grundtechniken und einer Kata (Schau-
kampf), zeigen. Zum Abschluss mussten sie
sich noch im freien Kampf (Kumite) gegen
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einen Gegner beweisen. Alle zehn Priiflinge
haben diese Herausforderung mit Bravour
bestanden und konnten stolz den von Sensei
Axel Roth tiberreichten gelben Giirtel sowie
eine Urkunde entgegennehmen. Aus der Er-
wachsenengruppe wurde Jorg Metzger, zu-
sammen mit zwei Sportlern aus Gutenacker,
auf den 1. Kyu (letzter von drei Braungur-
ten) gepriift, deren Prifungsprogramm

‘auch noch Katas mit traditionellen Waffen

beinhaltete. Auch Jorg Metzger konnte,

“ebenso wie die Mitstreiter aus Gutenacker,

nach der Priifung den 1. Kyu entgegenneh-
men. Die ndéchste grofie sportliche Heraus-
forderung wird fiir sie bereits die Priifung
zum 1. Dan (Schwarzgurt) sein.
Juka bietet Kampfsportinteressierten ab
sechs Jahren die Moglichkeit, an einem kos-
tenlosen Schnuppertraining teilzunehmen.
Weitere Informationen iiber den Judo- und
Karateclub gibt es im Internet.

www,juka-club.de



